
第５５回：『大原湖周辺の観察会』のご案内

現在、大原湖の周囲と滑国有林は“森林セラピー基地山口”として多くの人が森林セラピーを体感されて

います。今回は森の案内人であり、自然観察指導員の宮田さんたちのご協力で、基地内の観察会を行いま

す。山口市徳地に有る“国立山口徳地青少年自然の家”に宿泊して、植物や樹木の観察会と皆様の親睦を

兼ねた懇親会などを行いたいと思います。小学生以上の方でしたら、どなたでも（会員でなくても）参加自由

としておりますので、お知り合いの方、お誘い合わせで、ご参加してください。

尚、宿泊予約の都合上、参加を希望されます方は、平成２０年８月３日までに赤間まで連絡して下さい。

記

1. 日 時 ： 平成２０年９月６日（土曜）～７日（日曜） （１泊２日です）

2. 時 間 ： 午後１時より翌日の午後１時まで

3. 集合時間 ： 午後１時！

4. 集合場所 ： 国立山口徳地青少年自然の家

5. 参加費 ： 一人３，５００円（１泊３食付） 但し、１８歳未満の方は一人３，０００円

6. 参加申込期限 ： 平成２０年８月３日まで！ （必要書類提出の為）

7. 参加申込 ： 赤間の携帯かメールか郵送で申込んで下さい（８月１０日まで！）

（携帯：090-5375-3571・・・平日は１８時以降、土曜・日曜・休日は９時以降）

（E-mail: akama@h.do-up.com）

（郵送：〒747-0055防府市中泉町15-34）

尚、参加申込時に、氏名・郵便番号・住所・電話番号・生年月日・性別 をお知らせ下さい（必須！）。

8. 持参物 ： 宿泊できる用具

9. 行事における事故等の責任の所在 ： 参加往復途上の交通事故や開催行事中のケガや

事故等については、主催者は一切の責任を負いません！

10. 主 催 ： 山口県自然観察指導員協議会・第３支部

自然観察友の会

以上

H20.7.1

イベントの詳細なご案内（行程や参加費の支払い）は、参加申込者に後日郵送します。

また、非通知設定されている方の電話は着信・受信できません！

山口県自然観察指導員協議会・第３支部

自 然 観 察 友 の 会

代表世話人 ： 赤 間 正

〒747-0055防府市中泉町15-34

E-mail: akama@h.do-up.com

℡：090-5375-3571

森林セラピーとは

森の自然があやなす風景や香、音色や肌触りなど、森のいのちや力を実感することによって、

私たちの心身に元気を取り戻させようとするもの。（森の力がこころと身体を癒す）

「森林浴」から一歩進んだ「森林セラピー」
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